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Odpocznij na modlitwie 

 Wokół Jezusa gromadziły się rzesze ludzi. Spragnieni byli słowa, ja-

kie im Jezus głosił. Przychodzili także, by szukać uzdrowienia duszy i cia-

ła. Jak mówi Ewangelista: „Uzdrowił wielu dotkniętych rozmaitymi choroba-

mi i wiele złych duchów wyrzucił”. Możemy sobie wyobrazić, jak bardzo był 

zajęty. Ale nie dał się pochłonąć do końca szaleńczej aktywności. „Nad ra-

nem, gdy jeszcze było ciemno, wstał, wyszedł i udał się na miejsce pustyn-

ne i tam się modlił”. Wiedział, jak wielu jest jeszcze nieuzdrowionych, że 

tylu przychodzi do Niego ze swoimi bolączkami, tylu przecież cierpi po dziś 

dzień, na całym świecie – a jednak usuwał się w cień, aby trwać na modli-

twie. Nawet Jezus potrzebował czasu dla siebie, odpoczynku, modlitwy. 

Potrzebował przede wszystkim kontaktu ze swoim Ojcem i to był sekret 

Jego ogromnej mocy i skuteczności działania. 

   My także potrzebujemy kontaktu 

z Bogiem, aby naładować się Bożą 

energią, która pomaga pełniej i sen-

sowniej żyć. Dzisiejszy człowiek popa-

da, jak nigdy dotąd, w różnego rodzaju 

depresje, gubi się w życiu. A to dlate-

go, że zagubił nieraz zdolność kontak-

tu z Bogiem, zastępując go różnego  



rodzaju „liturgiami”, choćby przed telewizorem, na stadionie czy  

w galerii handlowej. Wydaje się, że współczesnemu człowiekowi najbar-

dziej potrzeba refleksji, czyli zastanowienia się i rozmyślania nad samym 

sobą, nad wartością i celem swojego życia, wybiegającym daleko poza zie-

mię. 

 Godne podziwu są często nasze poświecenia dla innych. Ale potrze-

bujemy też troski o samych siebie, chwili odpoczynku, spokoju. Potrzebuje-

my czasu, aby wznieść myśl do Boga, aby w jego świetle wszystko pousta-

wiać w swoim życiu na właściwym miejscu. I pełniej żyć. Gdy tego zabrak-

nie, możemy się zredukować do roli robota, który po zużyciu nikomu nie 

jest potrzebny. A ponadto może się okazać, że to nasze poświecenie nie 

wyszło na dobre naszej rodzinie lub też nie doczekaliśmy spokojnej przy-

szłości. 

 Jak zauważył Pius XI w encyklice Mens nostra, „najcięższą chorobą 

naszych czasów jest brak refleksji”, która jest „obfitym źródłem zła”. Ta cho-

roba przejawia się w tym, że „człowiek ustawicznie i gwałtownie wylewa się 

na zewnątrz”, kierowany „nienasyconą żądzą bogactw i rozkoszy”. Czło-

wiek porwany przez „rzeczy zewnętrzne i przemijające”, nie wgląda w swo-

je wnętrze i nie myśli o Bogu, który jest początkiem i kresem. 

 Jakże często dzisiejsi ludzie pochłonięci bez reszty zewnętrznymi 

sprawami, zapatrzeni w obrazy telewizyjne, strony internetowe nie znajdują 

czasu na to, aby spojrzeć w swoje wnętrze i wsłuchać się w głos Boży, któ-

ry w nim rozbrzmiewa. Tymczasem ekranu sumienia, na którym człowiek 

widzi samego siebie, nie zastąpi nigdy ekran telewizyjny. A przecież od na-

szego wnętrza napełnionego Bogiem zależy doskonałość naszych czynów 

zewnętrznych. To właśnie w kontakcie z Bogiem odnajdujemy siłę i mą-

drość życia. Św. Josemaría Escriva przypomina: „Na pierwszym miejscu 

modlitwa, potem pokuta, na trzecim miejscu, bardzo 'na trzecim miejscu', 

działanie”. 



 

OGŁOSZENIA  DUSZPASTERSKIE 

 

 Zapraszam na Nieszpory o godz. 16.30. 

 W niedzielę 11 lutego obchodzić będziemy Światowy Dzień Chore-

go. 

 Okazja do Spowiedzi św. przed każdą Mszą św.  

 W kancelarii parafialnej oraz zakrystii przyjmowane są zalecki na 

czas Drogi Krzyżowej oraz za miejsca grobowe (po upływie 20 lat od 

pogrzebu), wywóz śmieci i wodę na cmentarzu. Można również za-

mawiać  intencje na rok 2025.  

 W dzisiejszym numerze „Gościa Niedzielnego” doradzamy, 

jak rozpoznać i rozwinąć powołanie. 

 Kolekta w przyszłą niedzielę przeznaczona będzie na potrzeby na-

szej parafii. „Bóg zapłać” za dzisiejsze ofiary. 

 



IIINTENCJENTENCJENTENCJE      MMMSZYSZYSZY   św. od 5 do 11 lutego 2024  

5 II 

Poniedziałek 

Wsp. św. Agaty,  

dz. i męcz.. 

g. 1800 - Wspólna za zmarłych (intencje w gablotce) 

                /święcenie chleba i wody/ 

 

6 II 

Wtorek 
Wsp. św. Pawła Miki  

i tow., męcz. 

g. 1800 - Za ++ rodziców Hermana i Reginę Guziel 

7 II 

Środa 
 

g. 800 

 

- Za + Kryspinę Kosman w rocznicę śmierci od znajo-

mej Marii 

 

8 II 

Czwartek 
Wsp. św. Hieronima  

Emilianego, zak., 

 św. Józefiny  

Bakhity, dz. 

g. 1730   

g. 1800 

Adoracja Przenajświętszego Sakramentu 

- Za ++ Halinę i Czesława Krawczyk, Annę i Jana 

Baryczka, Józefę i Stefana Krawczyk 

9 II  

 Piątek 

 

g.1800 - Za parafian 

10 II 

Sobota 
Wsp. św. Scholastyki, dz. 

g. 1800 - Za + Wiesławę Kowalską w 1. rocznicę śmierci 

11 II 

 Niedziela 
 

6. zwykła  

w ciągu roku 

 

TYDZIEŃ  

MODLITW  

O TRZEŹWOŚĆ 

NARODU 

 

g. 630 

g. 700 

g. 1000 

 

g. 1630 

g. 1700 

Godzinki ku czci Matki Bożej 

- Za + męża Józefa Waniek 

- Za + Kazimierza Strzeleckiego - od brata Józefa  

z rodziną 

Nieszpory 

- Za + Jerzego Blicharskiego  


