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,,Na poligonie walki z koronawirusem
— sSwiadectwo lekarza i pacjenta”

Zewszad dociera tyle informacji o koronawirusie, ze kazdy bez problemu moze je odnalez¢.
Dlatego nie bede o tym mowic. Bedzie to bardziej osobiste swiadectwo niz informacje medyczne.

Do pracy w Raciborzu zostatam skierowana z Urzedu na 3 miesigce. Byto to w ramach akcji
kierowania lekarzy do szpitali jednoimiennych. Pamietam, ze kiedy wyjezdzatam tam w marcu
wczesnie rano, wszedzie lezat $nieg. Gdy wracatam, byta juz petnia lata. Jechatam z réznymi oba-
wami, nie majac pojecia co mnie czeka, niewiele wtedy byto wiadomo o tej chorobie.

Ale kiedy wrécitam, ze zdziwieniem odkrytam, jakby inng rzeczywistosc; zycie toczy sie nor-
malnie, wszyscy zachowujg sie swobodnie, znajomi nie mieli kontaktu z nikim chorym. | tak sobie
myslatam: czy ja cos przeoczytam? Nie ma pandemii?

Jezeli kto§ ma podobne odczucia, to cieszmy sie, ze ten wirus okazat sie w naszym otocze-
niu mniej grozny. Ale nie wszyscy mieli tyle szczescia. W takich miejscach jak Racibérz czy Tychy,
jak w soczewce, widac to najlepiej. One sg dowodem na to, ze to dzieje sie naprawde.

Kilkaset t6zek petnych cierpienia

Mieszkatam na terenie szpitala, na tytach bloku operacyjnego, w pokoju, w ktérym byto tylko
t6zko, stolik i krzesto. Ograniczatam kontakty z osobami z zewnatrz do minimum, bo wiedziatam, ze
w kazdej chwili moge by¢ zarazona. | tak prawie caty czas bytam w pracy albo jg odsypiatam.

PracowaliSmy po 24 godziny, bo byto nas mato. W trybie dyzurowym, czyli po 1 lub 2 lekarzy
na oddziat. Potem dzien przerwy i znowu 24 godziny. Kiedy tam przyjechatam, dopiero zaczynato
w szybkim tempie przybywac¢ chorych. Kolejne oddziaty otwieraty sie i ku naszemu przerazeniu
w kilka dni sie zapetniaty. Gdy wchodzito sie na oddziat, gdzie lezato kilkadziesigt zakazonych cho-
rych, to miato sie wrazenie, ze powietrze jest geste od wirusa jak zupa.

Byto nam ciezko — nam, lekarzom. Zwtaszcza na poczatku, gdy nie byto osocza, nie byto le-
kéw, w zasadzie byt tylko tlen, a potem respirator, spod ktérego praktycznie nikt zywy juz nie wy-
chodzit. Patrzylismy nieraz bezradnie, jak chory z dnia na dzien sie pogarsza i w zasadzie nie ma
mu jak pomoc. W klasycznym przebiegu choroby umierali w mechanizmie niedotlenienia, duszenia
sie, tracgc powoli $wiadomosé. Na naszych oczach. Byly tez cate rodziny zakazone i wtedy ktadli-
Smy je na jednaj sali. To nie zawsze konczyto sie dobrze. Corce na rekach umierata mama, mezowi
zona... Pamietam pewng kobiete, ktorej mama zmarta w Tychach, a mysmy jej z dnia na dzien
przekazywali coraz gorsze wiesci o0 ojcu, ktéry z kolei lezat u nas. Trudno to opisa¢. Tam byt troche
taki ,,poligon”, zupetnie inne warunki niz w normalnych szpitalach i ,,normalnych” chorobach.

Samotnosc¢ i odwiedziny Jezusa

Na poczgtku nasz kapelan zadzwonit do kazdej dyzurki lekarskiej w szpitalu, przypomniat
o sobie, swoj numer telefonu. | to byto wazne. Dla nas - lekarzy. Ten jego numer i imie zapisane na
tablicy na scianie dyzurki przypominaty o czyms$ waznym. Chciatam Was prosi¢, abyscie nie bali sie
zrobi¢ czasem pierwszego kroku w naszg strone, przypomina¢ o tym, co nam umyka. M6j oddziat
byt pierwszym, ktory zdecydowat sie wezwac go do strefy zakazonej. Najpierw nauka ubierania i co
potem w jakiej kolejnosci i jakim ruchem sciggac, w ktorej z trzech czesci Sluzy zostawia¢. Towarzy-
szytam mu ten pierwszy raz, dla jego bezpieczenstwa i dla dodania odwagi.

ZE SWIETYM I'AWI’.EH

O o0o4QogoQgooogoooogooad



Na kolejnych salach zapowiadatam, Zze przyjdzie ksigdz. | naprawde byto wida¢, jak zmienia sie atmos-
fera: ludzie byli wzruszeni, przejeci, czekali. Bo tutaj izolacja, nikt nie moze wejs¢ ani wyjsc¢, odcieci od
rodziny, perspektywa samotnych Swigt. A tu taki Go$é. Z wyjgtkiem jednej osoby, CALY oddziat przyjat
sakrament chorych, niektorzy spowiadali sie.

Zycie obecne kontra zycie wieczne

Pamietam jak kiedys ratowalismy pewnego chorego. W zasadzie wiedziatam, ze sie nie uda.
Raczej chodzito o to, aby mu ulzy¢ w silnej dusznosci i leku i dac jeszcze troche czasu. WezwaliSmy
tez pilnie kaptana. Tlen, kropléwki, leki, ci$nienie, bieganina — troche pomogto. Gdy wszedt kapelan,
odsunelismy sie wszyscy — teraz chory nalezat do niego. Czutam sie przy nim taka mata. Bo uswiado-
mitam sobie, ze ja ratuje tylko to zycie doczesne, a on wieczne... Kilka godzin p6znej chory zmart.

Pandemia: jest czy nie

Wiem, ze spoteczenstwo zaczyna by¢ podzielone. Jest coraz wiecej gtoséw buntu przeciw re-
strykcjom. Pewnie sprzyja temu duzy odsetek zakazen bezobjawowych. Nie zmienia to jednak faktu,
ze sg i ze sg problemem ogodlnoswiatowym. Nie znamy tez jeszcze odlegtych skutkdw przechorowania.
Jesli ktos nie dowierza w skale problemu, to pewnie go nie przekonam. Moze i ja bym nie dowierzata,
gdybym tam w Raciborzu nie byta. Ciezko chorych na COVID-19 wsrdd nas nie ma, bo od razu trafiajg
w takie miejsca. Nie widzimy ich na co dzien.

Nie jestem tu po to, aby stawa¢ po zadnej stronie ani broni¢ przepisow. Ale tez chciatam Was
prosi¢ — Jesli ktos absolutnie nie wierzy w istnienie zagrozenia, to prosze go, aby miat chociaz na tyle
pokory, by stosowac sie do zalecen tych, ktérych zobowigzani jestesmy stuchac. | aby powstrzymat sie
od gtosnych komentarzy chocby z szacunku do tych, ktorzy tg chorobe ciezko przeszli oraz rodzin, kto-
re stracity kogos bliskiego. Jesli natomiast ktos bardzo sie boi, to chciatam go prosi¢, aby miat w sobie
na tyle odwagi, aby nas, chorych nie zostawi¢. Méwie: nas - bo tez zachorowatam.

Po drugiej stronie frontu — moja choroba

To byto w trzecim, ostatnim miesigcu pracy. Miatam akurat dyzur. Gdy pojawit sie moj dodatni
wynik, kazano mi natychmiast odej$¢ od biurka. Pamietam, ze nawet nie dokonczytam zdania w doku-
mentacji. Pozwolono mi jeszcze zabrac osobiste rzeczy i zapytano, czy wybieram izolatorium czy po-
byt na oddziale. Wybratam swoj oddziat, zeby nadal by¢ przy chorych. Czutam sie dobrze, wiec z tej
drugiej strony frontu nadal wypetniatam proste czynnosci: podtgczatam kropléwki, mierzytam cisnienie,
roznositam positki, doglgdatam chorych. Wtedy tez zobaczytam, jak bardzo potrzebujg obecnosci —
chwili uwagi, rozmowy, aby z nimi po prostu by¢. Potem zaczety sie objawy i przeniesiono mnie do
osobnego oddziatu, dla zakazonego personelu. M6j przebieg choroby byt nietypowy, bo bardziej neu-
rologiczny. Przez tydzien bdle i zawroty gtowy niereagujgce na leki, silna sennos¢, przesypiatam wiek-
szos$¢ doby. Problemy z pamiecig, przypominaniem sobie nazw wyrazéw, nie catkiem rozumiatam co
czytam - utrzymywaty sie jeszcze wiele tygodni po wypisaniu ze szpitala. Wykluczyto mnie to z wyko-
nywania zawodu na dtugi czas. Pamietam, ze tam, na oddziale, w te najgorsze dni, w zasadzie byto mi
wszystko jedno, co dalej bedzie sie ze mng dziato. Chciatam tylko spac¢. Jakos$ tak Pan Bog dat taske,
ze nie byto w tym leku. Moze dzieki poczuciu, ze robitam to, co trzeba, bytam gdzie trzeba, do konca.
Ze nie stchorzytam. Chciatam sie tym podzielié zwtaszcza z tymi, ktorzy sie bojg. Mysle, ze za wierno-
Scig swojemu powotaniu idg tez potrzebne taski. To byt tez czas, w ktérym kolejny raz kapelan wyszedt
sam z inicjatywa, tym razem konkretnie do mnie. Wahatam sie czy go poprosi¢ o sakramenty, bo znam
trud ubierania i chodzenia w catym tym stroju, znam ryzyko kazdego wejscia do strefy zakazonej. A on
zapytat czy chce, zeby przyszedt. Bytam mu za to bardzo wdzieczna. | tu prosze Was wszystkich, nie
bojcie sie rozmawia¢ z nami, czasem jako pierwsi wyciagng¢ reke. Wiem, ze my, lekarze, jestesmy
rozni, nasza wiara tez jest rozna i nieraz traktujemy Was ,,obco”. Ale zwykle wynika to jednak z utar-
tych schematow i sztucznych barier, pewnych nawykow na danym oddziale. Badzcie wtedy
tg ,,madrzejszg” strong, ktdra pierwsza bedzie prébowac to zmienic.

W miniony wtorek miato miejsce w Katowicach spotkanie kapelanéw szpitalnych, hospicyjnych i DPS-6w postu-
gujacych na terenie archidiecezji katowickiej. Gtos zabrata wtedy m.in. pani Monika Boryn, lekarka, ktéra przez
trzy miesigce postugiwata w szpitalu jednoimiennym w Raciborzu, zaréwno jako lekarz, jak i... pacjent zarazony
koronawirusem. Za zgoda Pani Doktor polecamy lekture jej Swiadectwa.



OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE
e Zapraszam na Nieszpory niedzielne o godz. 16.30.
e Dzis dzien Migranta i Uchodzcy. Pamietajmy w modlitwie o tych, ktérzy
z powodu wojen i nieszczes¢ sg zmuszeni do opuszczenia swojej ojczy-
zny.
e Rozpoczynamy miesigc pazdziernik. Od czwartku zapraszam na nabo-
zenstwa roézancowe wszystkich parafian, w tygodniu o godz. 17.15, w nie-
dziele o godz. 16.15. Rozaniec jest streszczeniem Ewangelii, bo w catej
swej prostocie formy umozliwia przezycie najwiekszych tajemnic chrzesci-
janstwa. Za odmowienie rézanca mozna uzyskac odpust zupetny pod
zwyktymi warunkami.
e W tym tygodniu przypadajg pierwszy czwartek, pigtek i sobota miesigca.
Zapraszam do Komunii Sw. wynagradzajgcej.
e Spowiedz dla dzieci szkolnych w srode przed Mszg sw., dla mtodziezy
| dorostych codziennie.
e BOg zaptaC” za dzis ztozone ofiary.
e \W najnowszym Gosciu Niedzielnym:
e 0 tym, ze stale powiekszajgca sie grupa bezwyznaniowcoéw na swiecie
stanowi idealne warunki dla Kosciota, by skupic sie na ewangelizacji.
a takze:
e zonaty mezczyzna, ktory nie rozumie, ze kluczem do jego osobistego
szczescia jest rodzina, zachowuje sie jak dziecko we mgle. O roli, jakg po-
winien odgrywac dojrzaty mezczyzna w relacji z zong i dzieCmi mowi Ja-
cek Pulikowski:
e rozmowa z siostrg opiekujgcg sie niepetnosprawnymi intelektualnie
dzie¢mi na temat mitosci, poswiecenia oraz zgubnej gonitwie za pieniedz-

mi.



- INTENCJE MsSzy sw. od 28 wrzesnia do 4 pazdziernika 2020 r.

28 IX g. 18 - Do Mitosierdzia Bozego i Matki Bozej z podziekowaniem
Poniedziatek za wszelkie odebrane faski, za zycie, zdrowie, rodzine,
Wsp. $w. Wactawa z pro$bg o dalszg opieke Bozg dla Gabrieli Jonecko z oka-
mecz. zji 60. rocznicy urodzin oraz o btogostawienstwo Boze dla
catej rodziny
Te Deum
29 IX g. 18 - Za ++ rodzicéw Wiktora i Aniele Szmyt, dziadkéw Szmyt i
Wtorek Walkiewicz
SWIETO SW.SW. ARCH.
MICHALA, GABRIELA,
RAFALA
30 IX g.8"°  Msza $w. szkolna
Sroda - Za ++ rodzicow Pawia i Lucje Kapol w dniu urodzin
Wsp. $w. Hieronima,
prezb. i mecz.
1X g. 17" Nabozenstwo rézaricowe
| Czwartek  9- 18" - Ku czci Chrystusa Najwyzszego i Wiecznego Kaptana o
Wsp. sw. Teresy od uswigcenie duchowienstwa, za kaptanow, ktorzy pochodza
Dzieciatka Jezus, z naszej parafii oraz o nowe powotania kaptanskie i zakon-
dz. i dra ne od ofiarodawcow
2X g. 7% Ku czci Najswietszego Serca Pana Jezusa w intencji para-
| Pigtek ;s fan L
Wsp. $w. sw. Aniotow 9" 1700 Nabozepstv_vo rozancowe o
Strézow g.18 - Ku czci Najswietszego Serca Pana Jezusa za dzieci
Pierwszokomunijne, ich rodzicow i chrzestnych
3 X g. 7% - Ku czci Niepokalanego Serca Maryi i Krolowej Rézanca
| Sobota $w. za zyjgcych i ++ cztonkéw Bractwa Zywego Rozanca
g. 17" Nabozenstwo rézaricowe
g. 18" - Do Najswietszego Serca Pana Jezusa, Niepokalanego
Serca Maryi, sw. Franciszka z podziekowaniem za odebra-
ne taski, z prosbg o opieke Bozg i zdrowie dla Franciszka
Pudto z okazji 75. rocznicy urodzin oraz o btogostawien-
stwo Boze dla rodziny
Te Deum
4 X g. 6%  Godzinki ku czci Matki Bozej
g. 7" - Za+ Huberta Sparwasser w dniu urodzin
Niedziela 9. 10 - Z prosba o opieke Boza, zdrowie i dary Ducha $w. dla
Szymona Turczynskiego z okazji 18. rocznicy urodzin
27. ZWYKLA g.16'° Nabozerstwo rézancowe
wciaGuRoku  g. 17%° - Do Naj$wietszego Serca Pana Jezusa i Niepokalanego

Serca Maryi z podziekowaniem za odebrane faski, z pros-
bg o0 dalszg opieke Bozg i zdrowie dla matzonkéw tukasza
i Beaty Kulak z okazji 15. rocznicy Slubu oraz o btogosta-
wienstwo Boze dla rodziny



