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»Moim trenerem jest Jezus Chrystus”

Wywiad z trenerem judo
»,10 On jest moim Mistrzem, uczy mnie, jak byc¢ prawdziwym wojownikiem,
podnosi z maty, gdy duchowo upadne. Ciesze sie, ze jestem w druzynie
Jezusa, bo to druzyna, ktéra nigdy nie przegrywa” — mowi nam Aleksander
Beta.
Katarzyna Szkarpetowska: Gdy byt pan nastolatkiem, kosciét kojarzyt
sie panu z moherowymi beretami. Z czym kojarzy sie panu dzisiaj?
Aleksander Beta: Z kochajgcym Bogiem, ktory dat mi nowe zycie. Z zywa
wiarg i codzienng duchowg walka.
W ksigzce Trening ducha i ciata przeczytalam, ze pana nawroécenie
rozpoczeto sie 11 lat temu.
Tak. Mozna powiedzieC, ze od 2012 roku wcigz sie nawracam. Walka trwa
kazdego dnia. Do Pana Boga przyprowadzit mnie zyciowy krach. Chodzito
0 pewng trudng relacje, ktora sie posypata. Dzis, z perspektywy czasu, po-
dobnego doswiadczenia nie nazwatbym krachem, co najwyzej zakretem,
ale wéwczas miatem poczucie,
ze ziemia osuneta mi sie pod
nogami. Nie widzgc wyjscia
z sytuacji, zawotatem do Pana
Boga z gtebi serca, zeby mnie
uratowat. Obiecatem Mu, ze jesli
to zrobi, bede Mu stuzyt do kon-
ca swoich dni.
| On rzeczywiscie mi pomogt.
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Waznym momentem byta spowiedz, na ktorg wybratem sie do kosciofa
00. dominikandw w todzi. Gdy wyznatem grzechy, ksigdz wreczyt mi kart-
ke. Byto na niej napisane: ,Pwt 31,6”. Po powrocie do domu wzigtem do
rak Pismo Swiete i odszukatem fragment z Ksiegi Powtérzonego Prawa,
ktory spowiednik polecit mi przeczyta¢. Okazato sie, ze sg to stowa mo-
wigce o odwadze i mestwie: ,Bgdz mezny i mocny, nie lekaj sie, nie boj
sie ich, gdyz Pan, Bog twoj, idzie z tobg, nie opusci cie i nie porzuci”. Pod-
jatem decyzje, ze chce pdjsé za Bogiem na catosé. Ze nie chce spotykaé
sie z Nim od czasu do czasu, ale by¢ w relacji kazdego dnia.

Jak to sie stato, ze zostat pan swiadkiem na slubie swoich rodzicéw?
Gdy Pan Bdg wszedt w moje zycie, dotkngt rowniez serc bliskich mi oséb.
Moi rodzice zyli w zwigzku cywilnym, a wiec niesakramentalnym, przez
ponad trzydziesci lat. W trzydziestg rocznice slubu wybrali sie do Rzymu.
Mieli polecie¢ do Paryza, ale biuro podrozy nie zebrato odpowiedniej licz-
by chetnych i w zamian zaproponowato wycieczke do Wtoch. Mama, mo-
dlgc sie przy grobie Jana Pawita Il, mocno doswiadczyta Bozego dziata-
nia. Gdy wrocita z Rzymu, byta niezwykle poruszona. Opowiadata, ze
przy grobie papieza Polaka tzy same naptywaty jej do oczu.

Niedtugo potem tata wybrat sie ze mng na pieszg pielgrzymke do Czesto-
chowy. Dla niego z kolei to byt przetomowy czas. Na szlaku patniczym po-
znat wspaniatych kaptandw, doswiadczyt zywego Kosciota, bliskosci Bo-
ga. Wkrétce rodzice zdecydowali sie na zawarcie sakramentalnego zwigz-
ku matzenskiego. To, ze mogtem zostac swiadkiem na ich Slubie, jest dla
mnie niezaprzeczalnym dowodem na istnienie Pana Boga.

Moje sportowe motto, ktore czesto powtarzam na sali treningowej, brzmi:
~Jezeli trenujesz, zeby pokonaé przeciwnika, dokopa¢ mu lub cos udo-
wodni¢, to jestes gtupcem. Jezeli trenujesz dla wtasnej doskonatosci, je-
ste$ na dobrej drodze. Jesli natomiast trenujesz, zeby lepiej stuzy¢ Panu
Bogu, a przez to innym ludziom — jestes na Sciezce wojownika”. To waska
| wymagajgca sciezka.

Skoro wymagajaca, to domyslam sie, ze ttoku na niej nie ma

Nie ma konkurencji, bo wszyscy mamy wspolny cel — niebo. Tam dopiero
musi by¢ pieknie!



OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

Zapraszam na dzisiejsze Nieszpory o godz. 16.30.

W tym tygodniu przypada 3. pigtek miesigca poswiecony Mitosierdziu
Bozemu.

Okazja do Spowiedzi sw. przed kazdg Mszg Sw.

W kancelarii parafialnej oraz zakrystii przyjmowane sg zalecki na czas
Drogi Krzyzowej, ktéry zaczyna sie 25 lutego, optaty za miejsca gro-
bowe (po uptywie 20 lat od pogrzebu), wywoz sSmieci i wode na cmen-
tarzu. Mozna rowniez zamawiac¢ intencje na rok 2024.

W srode obchodzi urodziny ks. bp Grzegorz Olszowski. Pamietajmy
o nim w modlitwie.

Rekolekcje wielkopostne rozpoczng sie w naszej parafii w niedziele 26
lutego i potrwajg do srody 1 marca. Otoczmy modlitwg Ksiedza Reko-
lekcjoniste i zaplanujmy swoj czas, aby moc w nich uczestniczyc.

Z dzisiejszego numeru ,Goscia Niedzielnego” mozna dowiedzieC sie
m.in., dlaczego sanktuarium w Lourdes stato sie miejscem szczegol-
nym dla chorych oraz jak rozmawiac¢ z dzie¢mi, ktére chcg wypisac sie
z religii.

Kolekta w przyszig niedziele przeznaczona na potrzeby naszej parafii.

,B0g zaptac” za dzisiejsze ofiary.



INTENCJE MSZY Sw. od 13 do 19 lutego 2023

1311 g. 18"

Poniedziatek

- Wspalna za zyjacych

1411 g. 18%
Wtorek
SWIETO SW. SW.
CYRYLA | METODE-
GO, PATRONOW
EUROPY

- Za ++ rodzicow Hermana i Regine Guziel

150 g.8% Msza $w. szkolna
Sroda - W intencji pewnej rodziny o btogostawienstwo
Boze
161l g.17%° Adoracja Przenaj$wietszego Sakramentu
Czwartek o 18% . Za + Marte Cygan
1711 g.18% - Ku czci Mitosierdzia Bozego w intencji czci-
Pigtek

Wsp. sw. sw. Siedmiu
Zatozycieli Zakonu
Serwitow NMP

cieli oraz parafian

1811 g. 18%
Sobota

- Za + Wilodzimierza Majda w 6. rocznice
sSmierci

1911 g. 6%
Niedziela g. 700

7. ZWYKLA
W CIAGU ROKU g 1 000

Godzinki ku czci Matki Bozej

- Za + Czestawa Mikotajczyk od Grupy Maraz
Race Team

- Za dziecko przyniesione do Chrztu sw. -
Oscara Poltiera oraz za roczne dziecko - Ja-
gne Kijowska, ich rodzicow i chrzestnych
Nieszpory

- Za + Barbare Sokotowskg w 1. rocznice
sSmierci



